Mai ,Gesundheit"

Stiftung Schlaganfall-Hilfe Gutersloh
Pravention — Friherkennung — Nachsorge

Wir befassen uns mit einem gesundheitlichen Thema,

das uns alle angehen kann. Der Erhalt der
Gesundheit bzw. die Wiederherstellung ist ein
hohes Gut.

Dr. Michael Brinkmeier, Vorstand der in Gltersloh
ansassigen Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe,
wird uns in ihren RGumen empfangen und uns um-
fassend Uber den Sinn und Zweck dieser Einrichtung
infor-mieren. Die Stiftung betreut ein deutschland-
weites Netz von etwa 400 Selbsthilfegruppen und
mehr als 200 ehrenamtlichen Medizinern, den so
genannten Regionalbeauftragten. Die Stiftung hat
gemeinsam mit der Deutschen Schlaganfall-
Gesellschaft bis heute mehr als 300 Stroke Units
zertifiziert — Einrichtungen in Krankenhdusern, die
ganz speziell ausgestattet sein missen. Mehr dazu
erfahren sie am

Donnerstag, den 14.05.2020 — 15.00 Uhr

Begrenzte Teilnehmerzahl — daher bitten wir um
Anmeldungen an Traute Brinkmann (Telefon
05247 — 8436).

Wir bilden Fahrgemeinschaften, die jeweils um
14.00 Uhr abfahren ab: Heimathaus Harsewinkel —
Sparkasse Greffen und Waldschlé3ichen Marienfeld.

Danzig und die Masuren
8-tagige Flug-/Busreise

Termin: 21.05. bis 28.05.2020

Diese Reise war innerhalb weniger Tage bereits
ausgebucht.

Juni Tagesfahrt

Judische Gemeinde Miinster
Naturkundemuseum / Planetarium

In den letzten Jahren haben wir uns neben dem
christlichen Glauben auch mit weiteren Glaubens-
einrichtungen/Kulturen befasst. Wir setzen den Info-
Zyklus nun fort mit dem Judentum. Das erscheint
uns besonders wichtig, wegen des zunehmenden
Antisemitismus und der Hetze vor allem von
Rechtspopulisten. Die AFD wird sich in Kirze auch
in Harsewinkel grinden. Teile dieser Partei treten
immer wieder mal hervor mit antijidischen Bei-
tragen. Wir besichtigen die Synagoge und erfahren
mehr Uber das Judentum, judische Gebrauche,
Traditionen und die aktuelle Religionspraxis dieses
Glaubens.

Anschlieend sind Sie eingeladen zum Besuch des
Naturkundemuseums und des Planetariums am
Aasee. Hier wird sehr anschaulich die immerwah-
rende Verbundenheit von Mensch und Natur dar-
gestellt. Zusatzlich erleben wir unter dem Titel
,Faszination Weltall“ einen Sternenhimmel, wie Sie
ihn noch nie gesehen haben.

Termin: Dienstag, den 23.06.2020

Abfahrten: 9.15 Uhr ab Betriebshof Broskamp —
9.30 Uhr ab Waldschl6Rchen Marienfeld — 9.45 Uhr
ab Sparkasse Greffen

Die anfallenden Kosten/Person wiirden wir Ihnen
spater noch mitteilen durch Einladungen und
Presseberichte.

Anmeldungen bitte an Heinz Sautmann unter der
Telefonnummer 05247 — 4945.

Das Fuhrungsteam der Senioren Union:

Heinz Sautmann 05247 - 4945
Traute Brinkmann 05247 — 8436
Egon Mollenbrock 05247 - 8773
Giinter Gerhard 02588 - 459
Heinz Kreft 05247 - 8921
Josef Lanwehr 02588 - 1091
Ludwig Wesselmann 05247 - 3906

Senjoren
Union cou

Greffen-Harsewinkel-Marienfeld

Das Programm furAlle!

,»Aktiv- und Mehr“- Programm

1. Halbjahr 2020

Unabhangig der Mitgliedschaft kann
jede interessierte Person an den
Veranstaltungen teilnehmen.

Vorstand und Beisitzer v. Iks.: Ludwig Wesselmann ;Egon
Mollenbrock — Heinz Sautmann — Traute Brinkmann —
Gunter Gerhard — Josef Lanwehr — Heinz Kreft



Februar ,Vor Ort*

»,Erfahrungen® mit der
Elektro-Mobilitat

Im Zusammenhang mit dem derzeit intensiv disku-
tierten Klimaschutz spielt auch die Elektro-Mobilitat
eine bedeutende Rolle. Wir sind zu einem Info-
Besuch bei der Familie Anja u. Karl-Heinz Diederichs
eingeladen. Sie werden uns Uber ihre persdnlichen
Erfahrungen mit der E-Mobilitat berichten, uns einen
Uberblick verschaffen tiber die E-Automobile, Batte-
rien und Ladestationen.

In allen Medien konfrontiert man uns nahezu taglich
Uber Themen wie: Produktion von E-Autos, Forsch-
ung und Weiterentwicklung von E-Autos, der Batterien
und ihre Entsorgung. Lassen Sie sich aus erster Hand
informieren und diskutieren Sie mit uns.

Termin: Dienstag, 11. 02. 2020 - 15.00 Uhr
Treffen in der Friedrich-Weber-Str. 21, Harsewinkel

Begrenzte Teilnehmerzahl — daher bitten wir um
Anmeldungen an Heinz Sautmann (Telefon 05247-
4945).

» DN €
Anja u. Karl — Heinz Diederichs (1.+ 2. v. rechts) zus.
mit Raphael Tigges MdL (3. v. rechts) an der haus-
eigenen Ladestation.

Fotoshow
mit Rainer Palsherm

Marz

Masuren und Danzig

Masuren zahlt zu den letzten groRen Naturland-
schaften Europas und lockt immer wieder
Menschen an, die Ruhe und Einsamkeit suchen.
Der Rhythmus des Lebens wird hier nicht von der
allgegenwartigen Hektik, sondern noch von der
Natur bestimmt.

Rainer Palsherm bereiste in den letzten 30
Jahren regelmaRig diesen Landstrich und
berichtet in seinem Vortrag Gber das, was sich
seitdem veranderte, und Uber das, was die Zeit
Uberdauerte.

Er referiert Gber die Gegenwart dieser Region,
die am Rande Europas liegt und die Menschen,
die hier leben und eine neue Heimat gefunden
haben. Aber auch die leidvolle Geschichte des
ehemaligen Ostpreuflen und der Menschen, die
hier mal ihre Heimat hatten, wird in den Blick
genommen.

Diese Veranstaltung soll u. a. zur Einstimmung
und Vorbereitung auf die 8-tagige Flug-/Busreise
,Danzig u. Masuren“ (ausgebucht) dienen, die
vom 21.-28.05.2020 stattfinden wird. Ferner
kénnte die Fotoshow flr Personen von Interesse
sein, die eine Reise zu einem spateren Zeitpunkt
planen oder bereits in der Region unterwegs
waren.

LZAlle* sind herzlich willkommen.

Termin: Dienstag, 10.03.2020 - 19.00 Uhr
im Heimathaus in Harsewinkel

Zu der kostenfreien Veranstaltung bedarf es keiner
besonderen Anmeldung. Weitere Informationen
erteilt:

Egon Mdllenbrock (Tel. 05247-8773).

April Besichtigung

»Beispielhafte* Biogasanlage
Biogas — Strom — Fernwarme

In Zeiten des Welt-Klimaschutzes greifen wir ein
absolut aktuelles Thema auf mit der Besichtigung
des Hofes von Landwirt Jorg Dufelsiek im Nach-
barort Brockhagen. Der Hof produziert mit seinen
Anlagen Gas, Strom und Warme. Mit der Warme
seines Blockheizkraftwerkes (BHKW) werden
ferner noch 20 Wohnhauser mit 35 Wohnungen

in der nachsten Umgebung versorgt.

Weitere Besonderheit: Seit Giber einem Jahr
besteht eine Kooperation mit dem in 500m Luftlinie
entfernten Unternehmen Hérmann KG. Difelsiek
liefert das Gas zum BHKW der Firma und die nutzt
die erzeugte Warme jeweils zur Halfte zu Behei-
zung der gesamten Betriebsflachen und als
Prozesswarme fur die Verarbeitung von PU-
Schaum in den Sektionaltoren. Nach der Besich-
tigung folgen in lockerer Runde weitere interes-
sante Informationen durch Jorg Difelsiek. Bei
gegrillten Wirstchen und Getranken ist anschlies-
send noch Zeit flr Fragen und zur Diskussion.
Erleben Sie einen Landwirt, ,,der fiir seine
Sache brennt*!

Termin: Dienstag, 14.04.2020 - 15.00 Uhr
Fahrgemeinschaften jeweils um 14.30 Uhr ab :
Heimathaus Harsewinkel — Sparkasse Greffen u.
Waldschlé3chen Marienfeld.

Begrenzte Teilnehmerzahl — daher bitten wir um
Anmeldungen an Egon Mdllenbrock (Telefon
05247-8773).



